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Accompagnements individuels – prévention secondaire

Durée : Suivant besoin
Nombre de participants : Suivant besoin

Objectifs

Apporter une réponse individuelle aux risques/difficultés RPS ou TMS naissantes pour éviter leur aggravation vers une pathologie
liée au travail.

Public
Personnel confronté à un risque professionnel accru (RPS – TMS) – Prévention secondaire

Outils
Intervention sur site suivant les besoins dans les domaines suivants

sophrologie,
diététique,
psychologie,
coaching,
activité physique adaptée

Intervenants
Professionnels qualifiés bénéficiant d’une qualification reconnue dans leur domaine d’intervention.
 

Financement
Ces accompagnements indiviuduels peuvent être pris en charge

à 100% par l’employeur
avec une quote-part à la charge du collaborateur. Un système de ticket-RH peut être mis en place
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